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Sesión 1
BOSQuEJO DE ESTA SESIóN

£°� ƂLÀ�À�i���À>V���°
Ó°� ,iV���ViÀ�>���Ã��ÌÀ�Ã���i�LÀ�Ã�`i��}ÀÕ«�°
Î°� Leer ¡Bienvenida! Cómo se originó esta Serie�­«?}��>�Ç®°
{°� Panorama del Curso: Tu Vida en Cristo�­«?}��>�Èx®°

U� Dios cuida de ti

U� �>�«iÀÃ��>�`i��iÃÕVÀ�ÃÌ�
U� La obra de Cristo

U� El Espíritu dentro de ti

x°� Reseña del Registro de Cumplimiento�`i��>�«?}��>�£äÇ°
È°� Ƃ«Ài�`iÀ�V�����>ViÀ�µÕi��>��iVÌÕÀ>�`i��>�	�L��>�Ãi>�i��-

V���>�Ìi°
U� Utilizar una traducción o paráfrasis contemporánea de 

�>�	�L��>°
U� Estudiar Dónde leer en tu Biblia (página 8)

U� Estudiar Cómo marcar tu Biblia a medida que lees ­«?}°�
8-9)

Ç°� Completar el Ejercicio de Lectura y Marcado�­«?}��>�£ä®°
n°� Reseña de Memorización de las Escrituras de Comenzar con 

Cristo Þ���Ã�V��V��«>Ã>�iÃ�V�ÀÌ�Ã�µÕi�Ãi��>�`i��i��À�â>À�
­«?}��>Ã�££�£x®°

�°� Leer 
�����i��À�â>À�Õ��ÛiÀÃ�VÕ���iwV>â�i�Ìi�­«?}��>�£È®°
£ä°�Leer Tarea para realizar en casa para la Sesión 2°
££°�
iÀÀ>À��>�ÃiÃ����V����À>V����Þ�iÃÌ��Õ��°

 � Memorización de las Escrituras:��ii�`iÌi��`>�i�Ìi��>�ÀiÃi�>�`i�6iÀÃ�VÕ��Ã�>�
memorizar de Comenzar con Cristo (páginas 11-15), estudie los cinco versículos 

µÕi��>�`i��i��À�â>À°��i��À�Vi�i��ÛiÀÃ�VÕ���Ã�LÀi�La seguridad de salvación, 1 

�Õ>��x\££�£Ó°

 � Lectura Bíblica�"LÌi�}>�Õ�>�ÌÀ>`ÕVV������«>À?vÀ>Ã�Ã�V��Ìi�«�À?�i>�`i��>�	�L��>°�
�j>�>�Þ��?ÀµÕi�>�V>`>�`�>°�/À?�}>���>��>�V�>Ãi�V��Ã�}��V>`>�Ûiâ°

 � Estudio Bíblico: Completa las preguntas 1 a 12 de la Sección 1: Dios cuida de ti 

`i�ÃÕ�iÃÌÕ`���L�L��V��­«?}��>Ã�ÈÈ�Èn®°

 � Otro: Completa el Cuestionario Resumido�`i��>�«?}��>�£n°

La seguridad de salvación, 1 Juan 5:11-12

TAREA A REAlIZAR EN cASA PARA lA SESIóN 2

 vERSículO A MEMORIZAR DE comenzar con cristo 
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Bienvenida
Cómo se originó esta Serie

La Serie Equipar para Servir (EPS) (previamen-
te conocida por La Serie 2:7) es un nuevo con-
cepto de entrenamiento de laicos en discipula-
do cristiano. Es el resultado de mucha oración, 
investigación, pruebas repetidas en el campo de 
entornos de iglesia y nuevas versiones basadas 
en esta experiencia. La Serie está dividida en 
seis libros progresivos que enfatizan el desarro-
llo de laicos de formación global.

¿Cuál es el propósito de La Serie EPS? El 
Espíritu Santo expresa a través de Pablo en 
Colosenses 2:7 que debemos estar “arraigados y 
edificados en él, confirmados en la fe como se 
les enseñó, y llenos de gratitud”. Esto claramen-
te define las metas específicas de este entrena-
miento:

�� Que un cristiano llegue a estar edificado en 
Cristo y establecido en su fe. Esto incluye una 
instrucción en técnicas prácticas de estudio 
bíblico, aptitudes de memorización de las 
Escrituras, cómo tener una vida devocional 
apasionante y cómo ser efectivo en evange-
lismo.

�� Que un cristiano aprenda a rebosar de gratitud 
en su vida diaria. Esta Serie le ayudará a un 
individuo a aprender a experimentar y dis-
frutar de un caminar cristiano firme y con-
secuente.

�� Que un cristiano sea instruido. Esto implica 
que el entrenamiento debe realizarse antes 
de que una persona llegue a ser un laico 
cristiano que impacte en su comunidad.

¿Cuáles son algunos de los resultados de La 
Serie EPS? Muchos de los entrenados mediante 
esta serie desarrollan cualidades que les permite 
asumir mayores responsabilidades y llegar a ser 

más efectivos en sus iglesias locales. Matrimo-
nios y familias han sido auxiliados a través del 
crecimiento espiritual de miembros individua-
les que llegaron a estar firmemente establecidos 
en su caminar con Dios. Luego de graduar de 
esta serie, estos cristianos en maduración po-
seerán herramientas adicionales para asistir a 
otros en su crecimiento en Cristo y alcanzar a 
no creyentes.

Requerimientos y sugerencias del curso

�� Cada uno de los seis libros de La Serie EPS 
comprende 12 sesiones de clase.

�� No querrás faltar a más de dos de las 12 se-
siones. Recuperar lo perdido es difícil si te 
retrasas.

�� Debería haber un máximo de 15 estudian-
tes en los grupos de clase para posibilitar 
una mejor atención personal y crear una 
atmósfera mas informal.

�� Deberás completar ciertos requerimientos 
para graduar de este curso. Si bien no es 
difícil, el graduar te requerirá un esfuerzo 
determinado. Proponte obtener una buena 
calificación y graduarte.

�� Ten presente que cualquier cosa que verda-
deramente valga la pena costará en alguna 
medida.

�� La mayoría de las sesiones de clase requeri-
rán que pases una hora de preparación pre-
via. Algunas pocas sesiones requerirán una 
a dos horas de preparación.

�� Si completas tu trabajo asignado a tiempo 
encontrarás el entrenamiento más placente-
ro y obtendrás un beneficio más permanen-
te del curso.

�� Esta no es una serie de disertaciones. Ten-
drás una oportunidad de participar en cada 
sesión.
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Dónde leer en tu Biblia

Cómo marcar tu Biblia a medida que la lees

�� Si leer la Biblia es algo relativamente nuevo para ti, 
puede que quieras empezar con libros del Nuevo 
Testamento. (Algunos, sin embargo, pueden encon-
trar el Evangelio según Mateo algo difícil de leer, así 
que comienza con Marcos o Juan).

�� Termina de leer un libro por completo antes de co-
menzar otro.

�� Probablemente los dos libros más difíciles de enten-
der de la Biblia sean Levítico y Apocalípsis.

�� En vez de leer los Evangelios en forma consecutiva, 
intercálalos con otros libros para crear variedad.

�� Cuando estés listo para comenzar a leer el Antiguo 
Testamento, comienza con uno de los siguientes li-
bros: Josué, 1 Samuel, 2 Samuel, 1 Reyes, 2 Reyes, 
Génesis o Daniel. Algunos de estos libros contienen 
partes difíciles, así que lee rápidamente esas seccio-
nes.

No se pueden utilizar marcadores de punta de felpa en hojas finas en las cuales se imprimen la ma-
yoría de las Biblias. Sugerimos pues, que obtengas una Biblia de pasta blanda económica con hojas 
más pesadas para su lectura y marcado. Puedes utilizar un bolígrafo o marcador de punta de felpa 
para marcar tu Biblia con los siguientes símbolos:

1. Paréntesis cuadrados
2. Trazos cortos diagonales
3. Trazos diagonales paralelos en los márgenes
4. Círculos
5. Líneas verticales en los márgenes
6. Subrayados

Además, puedes utilizar lápices marcadores de punta de felpa (generalmente amarillo) para resaltar 
aquellas palabras a las cuales quieres llamar la atención en vez de subrayarlas. El marcador dejará un 
fondo de color amarillo suficientemente translúcido como para leer las palabras.
Puedes optar por usar todos estos símbolos a medida que lees, u optar por usar solamente uno o dos 
de tus favoritos, o puedes optar por crear algunos propios.
Utiliza los cuatro pasajes de las Escrituras de la página siguiente, de cuatro versiones distintas, para 
aplicar y ejercitar el uso de los símbolos ilustrados más arriba u otros propios.
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Isaías 11:1-7 (NTV)

1 Del tocón de la familia de David saldrá un 
brote. Sí, un Retoño nuevo que dará fruto de la 
raíz vieja. 2 Y el Espíritu del Señor reposará sobre 
él: el Espíritu de sabiduría y de entendimiento, 
el Espíritu de consejo y de poder, el Espíritu 
de conocimiento y de temor del Señor. 3 Él se 
deleitará en obedecer al Señor; no juzgará por 
las apariencias ni tomará decisiones basadas en 
rumores. 4 Hará justicia a los pobres y tomará de-
cisiones imparciales con los que son explotados. 
La tierra temblará con la fuerza de su palabra, y 
bastará un soplo de su boca para destruir a los 
malvados. 5 Llevará la justicia como cinturón y la 
verdad como ropa interior. 6 En ese día el lobo y 
el cordero vivirán juntos, y el leopardo se echará 
junto al cabrito. El ternero y el potro estarán segu-
ros junto al león, y un niño pequeño los guiará a 
todos. 7 La vaca pastará cerca del oso, el cachorro 
y el ternero se echarán juntos, y el león comerá 
heno como las vacas.

Lucas 5:15-17 (RV60)

15 Pero su fama se extendía más y más; y se 
reunía mucha gente para oírle, y para que les 
sanase de sus enfermedades. 16 Mas él se aparta-
ba a lugares desiertos, y oraba. 17 Aconteció un 
día, que él estaba enseñando, y estaban sentados 
los fariseos y doctores de la ley, los cuales habían 
venido de todas las aldeas de Galilea, y de Judea y 
Jerusalén; y el poder del Señor estaba con él para 
sanar.

1 Reyes 12:3-13 (NVI)

3 Cuando lo mandaron a buscar, él y toda la 
asamblea de Israel fueron a ver a Roboán y le 
dijeron: 4- Su padre nos impuso un yugo pesado. 
Alívienos usted ahora el duro trabajo y el pesado 
yugo que él nos echó encima; así serviremos a Su 
Majestad. 5- Váyanse por ahora- respondió Ro-
boán-, pero vuelvan a verme dentro de tres días. 
Cuando el pueblo se fue, 6 el rey Roboán con-
sultó con los ancianos que en vida de su padre 
Salomón habían estado a su servicio. - ¿Qué me 
aconsejan ustedes que le responda a este pueblo?- 

Usa esta página para realizar un ejercicio de marcado de tu Biblia. 

preguntó. 7- Si Su Majestad se pone hoy al servi-
cio de este pueblo- respondieron ellos-, y condes-
ciende con ellos y les responde con amabilidad, 
ellos le servirán para siempre. 8 Pero Roboán 
rechazó el consejo que le dieron los ancianos, y 
consultó más bien con los jóvenes que se habían 
criado con él y que estaban a su servicio. 9- ¿Us-
tedes qué me aconsejan?- les preguntó-. ¿Cómo 
debo responderle a este pueblo que me dice: “Alí-
vienos el yugo que su padre nos echó encima”? 
10 Aquellos jóvenes, que se habían criado con 
él, le contestaron: - Este pueblo le ha dicho a Su 
Majestad: “Su padre nos impuso un yugo pesado; 
hágalo usted más ligero”. Pues bien, respóndeles 
de este modo: “Mi dedo meñique es más grueso 
que la cintura de mi padre. 11 Si él les impuso 
un yugo pesado, ¡yo les aumentaré la carga! Y si 
él los castigaba a ustedes con una vara, ¡yo lo haré 
con un látigo!” 12 Al tercer día, en la fecha que el 
rey Roboán había indicado, Jeroboán regresó con 
todo el pueblo para presentarse ante él. 13 Pero 
el rey les respondió con brusquedad: rechazó el 
consejo que le habían dado los ancianos.

1 Tesalonicenses 1:1-7 (NBLA)

1 Pablo, Silvano y Timoteo, a la iglesia de los 
Tesalonicenses en Dios Padre y en el Señor Jesu-
cristo: Gracia a ustedes y paz. 2 Siempre damos 
gracias a Dios por todos ustedes, mencionándolos 
en nuestras oraciones, 3 teniendo presente sin 
cesar delante de nuestro Dios y Padre su obra de 
fe, su trabajo de amor y la firmeza (perseverancia) 
de su esperanza en nuestro Señor Jesucristo. 4 Sa-
bemos, hermanos amados de Dios, de la elección 
de ustedes, 5 porque nuestro evangelio no vino 
a ustedes solamente en palabras, sino también 
en poder y en el Espíritu Santo y con plena 
convicción; como saben qué clase de personas 
demostramos ser entre ustedes por el amor que 
les tenemos. 6 Y ustedes llegaron a ser imitado-
res de nosotros y del Señor, habiendo recibido 
la palabra, en medio de mucha tribulación, con 
el gozo del Espíritu Santo, 7 de tal manera que 
llegaron a ser un ejemplo para todos los creyentes 
en Macedonia y en Acaya.
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Ejercicio de lectura y  
marcado

Para tu ejercicio de lectura y marcado trabajarás 
con Romanos 12 de la Nueva Traducción Viviente. 
A medida que realizas el ejercicio deberás (1) 
rogar que Dios te hable a través de su palabra, 
(2) meditar acerca del pasaje, y (3) marcar aque-
llas ideas que más te han impresionado. Luego 
de haber leído este pasaje tendrás una oportu-
nidad más tarde de compartir una o dos cosas 
que has marcado.

Romanos 12 (Nueva Traducción Viviente)

1 Por lo tanto, amados hermanos, les ruego que 
entreguen su cuerpo a Dios por todo lo que él 
ha hecho a favor de ustedes. Que sea un sacrifi-
cio vivo y santo, la clase de sacrificio que a él le 
agrada. Esa es la verdadera forma de adorarlo. 
2 No imiten las conductas ni las costumbres 
de este mundo, más bien dejen que Dios los 
transforme en personas nuevas al cambiarles la 
manera de pensar. Entonces aprenderán a co-
nocer la voluntad de Dios para ustedes, la cual 
es buena, agradable y perfecta.
3 Basado en el privilegio y la autoridad que 
Dios me ha dado, le advierto a cada uno de us-
tedes lo siguiente: ninguno se crea mejor de lo 
que realmente es. Sean realistas al evaluarse a 
ustedes mismos, háganlo según la medida de fe 
que Dios les haya dado. 
4 Así como nuestro cuerpo tiene muchas partes 
y cada parte tiene una función específica, 
5 el cuerpo de Cristo también. Nosotros somos 
las diversas partes de un solo cuerpo y nos per-
tenecemos unos a otros. 
6 Dios, en su gracia, nos ha dado dones diferen-
tes para hacer bien determinadas cosas. Por lo 
tanto, si Dios te dio la capacidad de profetizar, 
habla con toda la fe que Dios te haya concedi-
do. 
7 Si tu don es servir a otros, sírvelos bien. Si 

eres maestro, enseña bien. 
8 Si tu don consiste en animar a otros, aníma-
los. Si tu don es dar, hazlo con generosidad. Si 
Dios te ha dado la capacidad de liderar, toma la 
responsabilidad en serio. Y si tienes el don de 
mostrar bondad a otros, hazlo con gusto.
9 No finjan amar a los demás; ámenlos de ver-
dad. Aborrezcan lo malo. Aférrense a lo bueno. 
10 Ámense unos a otros con un afecto genuino 
y deléitense al honrarse mutuamente. 
11 No sean nunca perezosos, más bien trabajen 
con esmero y sirvan al Señor con entusiasmo. 
12 Alégrense por la esperanza segura que tene-
mos. Tengan paciencia en las dificultades y si-
gan orando. 
13 Estén listos para ayudar a los hijos de Dios 
cuando pasen necesidad. Estén siempre dis-
puestos a brindar hospitalidad.
14 Bendigan a quienes los persiguen. No los 
maldigan, sino pídanle a Dios en oración que 
los bendiga. 
15 Alégrense con los que están alegres y lloren 
con los que lloran. 
16 Vivan en armonía unos con otros. No sean 
tan orgullosos como para no disfrutar de la 
compañía de la gente común. ¡Y no piensen 
que lo saben todo!
17 Nunca devuelvan a nadie mal por mal. Com-
pórtense de tal manera que todo el mundo vea 
que ustedes son personas honradas. 
18 Hagan todo lo posible por vivir en paz con 
todos.
19 Queridos amigos, nunca tomen venganza. 
Dejen que se encargue la justa ira de Dios. Pues 
dicen las Escrituras: «Yo tomaré venganza; yo les 
pagaré lo que se merecen», dice el Señor. 
20 En cambio, «Si tus enemigos tienen hambre, 
dales de comer. Si tienen sed, dales de beber. Al 
hacer eso, amontonarás carbones encendidos 
de vergüenza sobre su cabeza». 
21 No dejen que el mal los venza, más bien ven-
zan el mal haciendo el bien.
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Reseña de versículos a memorizar de Comenzar con Cristo
He aquí una reseña de los 5 versículos que habrá memorizado al completar el Libro 1

Jesucristo dijo: “He aquí, yo estoy a la puer-
ta y llamo; si alguno oye mi voz y abre la puer-
ta, entraré a él, y cenaré con él, y él conmigo” 
(Apocalípsis 3:20, RVR60). Junto con esta ma-
ravillosa verdad, su Palabra declara que “a todos 
los que creyeron en él y lo recibieron, les dio 
el derecho de llegar a ser hijos de Dios” (Juan 
1:12, NTV).

Si has, según tu mejor entender, recibido 
a Jesucristo, el Hijo de Dios, como tu propio 
Salvador, de acuerdo con las Escrituras citadas 
mas arriba has llegado a ser un hijo de Dios en 
quien mora Jesucristo.

Demasiadas personas se equivocan al medir 
la certeza de su salvación por sus sentimientos. 
No cometas este error trágico. Cree en Dios. 
Tómale literalmente: “Estas cosas os he escrito 
a vosotros que creéis en el nombre del Hijo de 
Dios, para que sepáis que tenéis vida eterna, y 
para que creáis en el nombre del Hijo de Dios” 
(1 Juan 5:13, RVR60)

Es imposible en estas pocas páginas detallar 
todos los resultados maravillosos de la transac-
ción que se realizó cuando recibió a Jesucristo. 
Un niño puede nacer en un hogar adinerado 
y ser poseedor de buenos padres, hermanos y 

hermanas, casa y terrenos, pero al momento de 
su nacimiento no es necesario que se le infor-
me de todas estas cosas maravillosas. Existen 
asuntos más importantes que atender prime-
ro. Debe ser protegido, pues ha nacido en un 
mundo lleno de enemigos. En el hospital se lo 
cuida con guantes esterilizados y se le mantiene 
alejado de visitantes a fin de que no caiga vícti-
ma del millar de gérmenes esperando atacar. Es 
el conocimiento de tales enemigos que permite 
que enfermeras y doctores tomen medidas para 
proteger la nueva vida preciosa.

Te has convertido en hijo de Dios; has for-
mado parte de Su familia como bebé espiritual. 
Este es un momento estratégico de tu vida. Es 
nuestro deseo compartir contigo unas pocas 
verdades que te fortalecerán para la batalla por 
delante y te mantendrán seguro de los acometi-
dos de Satanás.

En 1 Pedro 2:2 leerás: “deseen con ansias la 
leche pura de la palabra, como niños recién na-
cidos. Así, por medio de ella, crecerán en su sal-
vación” (NVI). En Hechos 20 :32 leerás: “Ahora 
los encomiendo a Dios y al mensaje de su gra-
cia, mensaje que tiene poder para edificarlos” 
(NVI). Su palabra servirá ahora de tu alimento 
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espiritual y te fortalecerá en tu fe. Probablemen-
te tienes una Biblia o Nuevo Testamento. Si no, 
obtén uno y comienza a leerlo fielmente cada 
día. Es muy importante que apartes tiempo, 
preferiblemente por las mañanas, para leer y es-
tudiar la Palabra de Dios y orar.

Ahora seamos más específicos acerca de 
tu internalización de la Palabra de Dios. En el 
Salmo 119:9 leemos: “¿Cómo puede el joven lle-
var una vida íntegra? Viviendo conforme a tu 
palabra” (NVI), y luego el salmista le habla al 
Señor diciendo: “He guardado tu palabra en 
mi corazón, para no pecar contra ti” (NTV). 
Así que te desafiamos a guardar Su Palabra en 
tu corazón - memorizarla. En este curso hemos 
incluido cinco pasajes claves con los cuales pue-
des comenzar.

SEguRIDAD DE SAlvAcIóN

1 Juan 5:11-12 (RvR60)

“Y este es el testimonio: que Dios nos ha dado vida 
eterna; y esta vida está en su Hijo. El que tiene al 
Hijo, tiene la vida; el que no tiene al Hijo de Dios 
no tiene la vida”.

tará de molestarte. Sus ataques asumen muchas 
formas, pero queremos hablar de algunas de las 
más comunes y ayudarte a resistirle exitosamen-
te.

Podemos vencerle solamente si utilizamos 
las armas que Dios nos ha provisto. Pablo dijo: 
“Tomen... la espada del Espíritu, que es la palabra 
de Dios” (Efesios 6:17, NVI). No solamente se 
menciona la Palabra de Dios como la “espada 
del Espíritu” sino además que es el medio me-
diante el cual la fe se torna escudo para apagar 
las flechas del enemigo (Romanos 10:17; Efe-
sios 6:16). La Palabra de Dios pues es nuestra 
arma de defensa como así también nuestra 
arma de ofensa.

Por ejemplo, considere que nuestro Señor 
fue tentado por Satanás de tres maneras especí-
ficas, y Él se defendió cada vez con las Escrituras 
diciendo: “Escrito está...” (ver Mateo 4). Si Cris-
to consideró necesario enfrentar a Satanás de 
esta forma, cuanto más necesitamos nosotros 
esta arma poderosa, la Palabra de Dios. Cuanto 
más necesitamos estar preparados para decirle a 
Satanás: “Escrito está...” o “Así dice el Señor...”

Los cinco versículos de las Escrituras en este 
curso han sido seleccionados para equiparle 
para sus primeros encuentros con el enemigo. 
Su primer estrategia a menudo es crear dudas 
acerca de la obra que Dios ha realizado en tu 
corazón, y aunque no escucharás su voz audible 
te susurrará a tu corazón:

“¿No creerás que has sido salvado y tus peca-
dos perdonados simplemente porque has creí-
do y recibido a Cristo? ¡Seguro que eso no es 
suficiente!”

Hemos hablado solamente acerca de tu 
alimento espiritual. Consideremos por un mo-
mento ese nuevo enemigo a quien te enfrentas.

Antes de confiar en Cristo, Satanás tal vez 
no te molestó particularmente, pero ahora ha 
visto que has tomado el paso que le enfada 
más que ninguna otra cosa en el mundo. Has 
abandonado su grupo y te has unido a aquellos 
que creen y confían en el Hijo de Dios. Ya no 
perteneces al dominio de Satanás; perteneces 
ahora al Uno que te ha redimido y comprado por 
un precio, el precio de Su propia sangre vertida 
en la cruz. Puedes estar seguro que Satanás tra-
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SEguRIDAD DE ORAcIóN cONTESTADA

Juan 16:24 (RvR60)

“Hasta ahora nada habéis pedido en mi nombre; pe-
did, y recibiréis, para que vuestro gozo sea cumplido”.

SEguRIDAD DE vIcTORIA

1 corintios 10:13 (RvR60)

“No os ha sobrevenido ninguna tentación que no 
sea humana; pero fiel es Dios, que no os dejará ser 
tentados más de lo que podéis resistir, sino que dará 
también juntamente con la tentación la salida, para 
que podáis soportar”.

¿Cuál va a ser tu respuesta? Tu única espe-
ranza para resistir a tal ataque es recurrir a la 
Palabra de Dios. ¿Qué dice Dios acerca de este 
asunto? Eso es lo importante. El primer pasaje 
a memorizar es 1 Juan 5:11-12 titulado Seguridad 
de Salvación.

Cuando este pasaje esté grabado en tu cora-
zón a fin de poder utilizarlo cada vez que surge 
una duda en los siguientes días, y cuando ba-
sado en esta afirmación - La Palabra escrita de 
Dios - estés plenamente convencido de que aho-
ra tienes al Señor Jesucristo y con Él vida eter-
na, habrás vencido una de las primeras pruebas. 
Este ataque puede recurrir, pero ahora tienes 
la Palabra de Dios en tu corazón con la cual 
enfrentarlo.

Otro ataque de Satanás puede ser hacerte 
dudar la efectividad de la oración. Puede susu-
rrarte:

“¡No pensarás que Dios está personalmente 
interesado en ti! Está tan lejos y está preocupa-
do de cosas más importantes. ¡Seguramente no 
pensarás que te escuchará cuando oras - menos 
aún contestar tus oraciones!”

Ahora que Jesucristo es tu Salvador y Señor, 
tienes el privilegio único de hablar directamen-
te con tu Padre celestial a través de Él. El quiere 
que entres en Su presencia con confianza (He-

breos 4:16) y hablarle a Él acerca de cualquier 
cosa (Filipenses 4:6). Él está intensamente in-
teresado en ti y tus necesidades. En el segundo 
versículo, Juan 16:24, Jesús nos da Su Seguridad 
de Oración Contestada.

 Jesús no dijo que Sus discípulos nunca ha-
bían pedido antes. Probablemente tú has pedi-
do muchas veces antes, especialmente cuando 
te encontrabas en problemas. Pero ahora pue-
des pedir en el Nombre de Jesús, porque le perte-
neces. Para pedir en Su nombre significa pedir 
bajo Su autoridad y Sus méritos. Así como el 
Padre respondió a cada oración de Jesús, así te 
contestará cuando pides en el Nombre de Jesús. 
Se deleita en responder a tu llamado y satisfacer 
tus necesidades. Memoriza esta promesa mara-
villosa, aplica su verdad y experimenta el gozo 
de la oración contestada.

Aún otro ataque podrá ser de la siguiente 
forma, Satanás podrá susurrar a tu corazón:

“Tu tienes vida, bien, pero eres debilucho; 
siempre has sido debilucho”.

Te recordará de algún pecado que te ha asi-
do en los últimos años de tu vida. Te señalará 
algo de lo cual eres muy consciente, y te dirá:

“Eres débil; y no podrás resistir esta tenta-
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SEguRIDAD DE PERDóN

1 Juan 1:9 (RvR60)

“Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para 
perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda mal-
dad”.

SEguRIDAD DE DIREccIóN

Proverbios 3:5-6 (RvR60)

“Fíate de Jehová de todo tu corazón, y no te apoyes 
en tu propia prudencia. Reconócelo en todos tus ca-
minos, y él enderezará tus veredas”.

ción en particular. Tal vez puedas resistir otras, 
pero no ésta”.

¿Cómo le contestarás? ¿Tratarás de razonar 
con él? ¿Tratarás de producir tus propios argu-
mentos? ¿Correrás a ver que dice ésta o esa per-
sona, o recurrirás a la Palabra invencible? El ter-
cer versículo, 1 Corintios 10:13, es especialmente 
selecto para enfrentar este ataque de Satanás.

Esto nos brinda Seguridad de Victoria. Dios 
promete victoria. Te pertenece como hijo de 
Él. Créelo y verás que cosas imposibles para los 
hombre son posibles para Dios. Te emocionará 
ver que cadenas de hábitos de toda la vida pue-
den ser quebradas por Su poder. Memoriza este 
versículo; escríbelo en la tabla de tu corazón.

Esto nos lleva al siguiente ataque de Sata-
nás. Aunque la victoria es tuya por derecho, 
probablemente falles en algún momento. Sur-
girá el pecado de repente e inmediatamente tu 
enemigo volverá a la carga diciendo:

“Ahora sí lo has hecho. ¿No se supone que 
eres un cristiano? Los cristianos no hacen esas 
cosas”.

No obstante, Dios hace provisión en Su Pa-

labra por las fallas de sus hijos, así que el cuarto 
versículo habla de la Seguridad del Perdón, 1 Juan 
1:9.

Confesar un pecado significa descubrirlo 
llamándolo exactamente como lo llama Dios. 
Implícita en la confesión honesta está la volun-
tad de abstenerse del pecado (Proverbios 28:13). 
Dios promete no solamente perdonarnos, sino 
también limpiarnos. ¡Que provisión benigna!

Las cuatro seguridades previas fueron selec-
tas para ayudarte a enfrentar los ataques prin-
cipales de Satanás. Sin embargo, el quinto pa-
saje que debes memorizar es para un propósito 
distinto. Tal vez tengas preguntas acerca del fu-
turo, preguntándote cómo se desarrollará esta 
nueva vida tuya.¿Y qué de la voluntad de Dios 
para tu vida? ¿Realmente te dirigirá? Por ende, 
este versículo te brindará la Seguridad de Direc-
ción, Proverbios 3:5-6.

Dios promete guiarte y dirigir tu camino 
cuando confías en Él completamente. Memori-
za y aplica esta Escritura y seguramente experi-
mentarás Su guía en tu vida.
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Comienza con el primero, 1 Juan 5:11-12. 
Léelo varias veces para captar el pasaje como 
un todo. Luego divídelo en frases naturales. 
Primeramente memoriza el tema y la referencia. 
Luego agrega la primer frase, después la segun-
da frase, y así sucesivamente. Cada vez que lo 
repitas menciona la referencia, y nuevamente 
el versículo y la referencia al final. Repetir la 
referencia “antes y después” evitará dificultades 
futuras en recordar la ubicación del pasaje.

Cuando puedas citar el primer pasaje, em-
pieza con el segundo de la misma forma que el 
primero. Luego, cuando puedas citar los dos, 
comienza con el tercero. Cuando puedas citar 
los tres perfectamente, trabaja con el cuarto, y 
así sucesivamente.

El secreto de tener éxito con estos versículos 
es revisión. Así que, cada día al trabajar con un 
versículo nuevo, repasa los que ya has aprendi-
do. Una de las mejores maneras de hacer esto 
es llevar este paquete contigo en un bolsillo o 
cartera para que esté a mano para ser usado en 
momentos libres.

Luego que has memorizado estos versículos 
y aprendido a aplicarlos, serás consciente de la 
fortaleza y bendición que proviene de esconder 
la Palabra de Dios en tu corazón.

Te sugerimos este procedimiento para memorizar estos versículos:
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Cómo memorizar un  
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Al comenzar a memorizar el versículo, léelo en 
voz alta varias veces. Cada vez que lo leas, repi-
te el tema, la referencia y después el versículo; 
luego repite la referencia. Trata de comprender 
lo que significa el versículo. [Nota que en la Re-
seña de versículos a memorizar de Comenzar con 
Cristo (páginas 11-15) encontrarás los cinco ver-
sículos que has de memorizar explicados.]

Pautas para memorizar un versículo 
de las Escrituras

1. Trabaja con los versículos en forma audible 
cuando sea posible.

2. Aprende primero el tema y la referencia.
3. Agrega la primer frase al tema y la referen-

cia.
4. Luego de haber repasado la primer frase, 

la referencia y el tema varias veces, agrega 
la segunda frase. Gradualmente agrega más 
frases hasta que sepas todo el versículo.

5. Al memorizar y repasar el versículo, piensa 
cómo se aplica a tu propia vida.

6. Siempre repasa el versículo en la siguiente 
secuencia:
a. TEMA: “La Seguridad de Salvación”
b. CITA: “Primera de Juan 5, 11 y 12”

c. VERSÍCULO(S): “Y este es el testimo-
nio: que Dios nos ha dado vida eterna; 
y esta vida está en su Hijo. El que tiene 
al Hijo, tiene la vida; el que no tiene al 
Hijo de Dios no tiene la vida”.

d. REFERENCIA: “Primera de Juan 5, 11 
y 12”

7. El momento más importante para repasar 
un versículo repetidamente es inmediata-
mente después que puedas repetirlo ínte-
gramente (tema, cita, versículo, cita) sin 
equivocarte. Repasa el versículo un mínimo 
de una vez al día por varios días. Algunas 
personas dicen que no pueden memorizar. 
En realidad, la mayoría de la gente tiene me-
moria corta. Dios nos ha dado un “olvida-
dor”, y hay algunas cosas que debemos olvi-
dar. Dios también nos ha dado la capacidad 
de recordar. Pero debemos aplicar los prin-
cipios básicos de memorización para hacer-
lo. El principio primario es REPASAR. Un 
versículo es aprendido, parcialmente olvi-
dado, re-aprendido, parcialmente olvidado 
y re-aprendido nuevamente. El proceso de 
aprendizaje lleva progresivamente menos 
tiempo hasta que el olvidar es reemplaza-
do por el saber. El diagrama inferior ilustra 
esto.

Esto representa el tiempo que lleva memorizar un versículo específico per-
fectamente.

Algunas horas más tarde no lo puedes citar y debes reaprenderlo, pero con 
menos esfuerzo y en menos tiempo que antes.

Te olvidas algo, pero requiere menos tiempo reaprenderlo.

Te olvidas algo, pero requiere aún menos tiempo reaprenderlo.

Te olvidas algo, pero requiere mucho menos tiempo reaprenderlo.

Ahora puedes citar el versículo confiadamente y cómodamente.

GRáfico de Tiempo explicacióN
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